
４年生 

□ 食育の学習 

６月１４日に食育の学習をしました。わたしたちの給食には、上牧町でつくられた野菜が使われている

ことを知りました。おかずに入っているこんにゃくも、近くのこんにゃく工場でつくられたと聞いて、驚

きました。また、調理員さんが、おいしい給食をつくるために一生懸命につくってくださっていることも

わかりました。残さず、感謝して、いただこうと思いました。                                                                            

              

食育の授業（６月に実施） 

□ ひょうたんを育てています。（理科 「植物を育てよう」） 

春に植えたひょうたんが大きく成長しています。 

5月、畑を耕し、小さな苗をカップから取り出して、大切に植えまし

た。しばらくすると、葉の数も増え、つるも出てきました。つぼみもふ

くらんできて、白い花が咲きました。 

 

 

ひょうたんの苗植え 

 

6月の終わり頃、大きな葉っぱの下に、 

かわいいひょうたんの実を見つけました。 

  

ひょうたんの実 

 

 

 

７月、くきも伸び、ぐんぐん成長しています。 

花が咲いた後には、あちらこちらにたくさんの実がなっていま        

した。 

 

７月のヒョウタンの様子 

 


